
 

Morele suszone kaliber "1" karton 10 kg

Kod [STAGING] Bakaliowo: 78

Dane techniczne:

Waga 10.00

Waga 10.00

Kraj pochodzenia Turcja, Azja Środkowa

Rodzaj pakowania Karton 10 kg

Kaliber 1 - największy rozmiar suszonych moreli.

Suszone morele to wyjątkowe owoce. Stanowią bowiem nieocenione źródło witamin oraz mikroelementów. Są one

także bogate w witaminę A, E czy C. Zaletą suszonych moreli jest fakt, iż zawierają one w sobie duże ilości

beta-karotenu, który w korzystny sposób wpływa na układ wzrokowy. Nie można również zapominać, że te smaczne i

zdrowe owoce są świetnym źródłem żelaza, fosforu, wapnia oraz potasu. Co więcej, suszone morele dostarczają

organizmowi sporą ilość boru. Jest to szczególnie ważny pierwiastek dla kobiet, które przeszły okres menopauzy.

Spożywanie owoców moreli może również okazać się doskonałym sposobem na walkę z anemią – zawierają one

bowiem dużą ilość żelaza oraz witaminy C. Niezależnie od tego, czy zdecydujemy się na skorzystanie ze świeżych

owoców, czy też moreli suszonych, obydwie wersje doskonale sprawdzą się podczas przygotowywania ciast, jogurtów,

deserów, muesli, sałatek bądź potraw mięsnych. W naszym sklepie internetowym znajdą Państwo różne rozmiary moreli

– począwszy od kalibru 1 (największego), aż po rozmiar 8 (najmniejszy).
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