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Orzechy brazylijskie cate medium karton 20 kg
Kod [STAGING] Bakaliowo: 677

Dane techniczne:

* Waga 20.00

e Waga 20.00

e Kraj pochodzenia Brazylia, Peru, Boliwia
¢ Rodzaj pakowania Karton 20 kg

Orzechy brazylijskie nalezg do zadkiej odmiany orzechéw, poniewaz jest niewiele plantacji na ktérych wystepuja, ze
wzgledu na trudng uprawe. Orzechy te wyrdzniajg sie delikatnym, stodkim smakiem. Orzechy brazylijskie to najbogatsze
zrodto selenu spoéréd wszystkich orzechéw. Jeden orzech brazylijski dostarcza az 160 % dzienniego zapotrzebowania
na ten pierwiastek. Oprécz selenu, orzechy skrywajg w sobie ogrom kwaséw ttuszczowych oraz witaminy E - silnego
przeciwutleniacza, ktéry chroni przed rozwojem komorek nowotworowych.

Orzechy brazylijskie to przepyszny smakotyk, czesto dodawany do satatek owocowych czy deseréw. Orzechy
wykorzystywane sg réwniez w przemysle cukierniczym do wypiekow ciast, keksoéw, herbatnikéw. Kazdy z nas zna
pyszne masto orzechowe, dla ktérego baza sg wtasnie orzechy brazylijskie. Ze wzgledu na wysokie stezenie kwaséw
ttuszczowych, orzechy uzywa sie do produkcji oleju, docenianego przez nawet najbardziej wymagajgcych smakoszy.
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