
 

Migdały surowe nieblanszowane paleta 612,36

kg

Kod [STAGING] Bakaliowo: 524

Dane techniczne:

Waga 612.36

Waga 612.36

Kraj pochodzenia USA

Migdały to orzechy o wyjątkowych właściwościach. Są one nie tylko smaczne, lecz także bardzo pożywne. Stanowią

doskonałe źródło właściwości odżywczych, takich jak magnez, potas, fosfor, żelazo oraz wapń. Co więcej, migdały są

bogate w dużą ilość zdrowych kwasów tłuszczowych, które przyczyniają się do zmniejszania poziomu złego cholesterolu

w organizmie. Te cenione orzechy mają w sobie również błonnik, którego zadaniem jest regulacja pracy przewodu

pokarmowego. Właśnie dlatego migdały powinny znaleźć się w diecie każdej osoby, która zmaga się z problemem

nadwagi. Cechą charakterystyczną migdałów jest także obecność witaminy młodości (E) oraz witaminy A. W tych

pożywnych orzechach znajduje się również białko. Wyjątkowy smak migdałów sprawia, że stanowią ode doskonały

dodatek do wyrobów cukierniczych, ciast czy batonów. Z opisywanych orzechów uzyskujemy także drogocenny olejek

migdałowy. W naszym sklepie internetowym znajdą Państwo zarówno migdały surowe, jak i prażone. Oferujemy

orzechy w formie płatków bądź słupków.
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