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Maka gryczana biata 25kg
Kod [STAGING] Bakaliowo: 1337
Dane techniczne:

* Waga 25.00
e Waga 25.00

Maka gryczana powstaje na skutek zmielenia ziaren gryki. Jej smak przypomina smak kaszy gryczanej, Swietnie nadaje
sie do wypieku chleba, muffin, ciast i makaronéw a takze do nale$nikow, gofrow i pierogéw.

Maka gryczana jest naturalnie bezgutenowa, chociaz ta nie ma certyfikatu. Mgka gryczana jest cennym Zrédtem biatka i
btonnika, magnezu, fosforu i witamin z grupy B, wigc jest wartoSciowa dla oséb na diecie weganskiej lub
wegetarianskiej; ma niski indeks glikemiczny wiec poleca sie jej stosowanie diabetykom. Poprawia trawienie, obniza
poziom cholesterolu i dobroczynnie wptywa na uktad krazenia.

Skfadniki: maka gryczana biata 100%

Kraj pochodzenia: Polska
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