
 

Morele suszone krojone 10 kg

Kod [STAGING] Bakaliowo: 1198

Dane techniczne:

Waga 10.00

Waga 10.00

Kraj pochodzenia Turcja

Morele suszone zapewniają najwyższą jakość produktu dostępną przez cały rok, same owoce w tej właśnie postaci są

znakomitą, zdrową i pyszną przekąską. Są świetną alternatywą dla niezdrowych przekąsek. Są nie tylko cennym

uzupełnieniem codziennej diety, ale też ratunkiem w przypadku nagłego głodu.

W suszonych morelach znajdziesz dużą ilość witamin i minerałów potrzebnych do prawidłowego funkcjonowania

organizmu. Witamina A - pomaga w utrzymaniu zdrowej skóry i wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu

odpornościowego. Witamina C - pomaga w utrzymaniu prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego podczas

intensywnych ćwiczeń, pomaga również w produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania

naczyń krwionośnych, kości, chrząstek, dziąseł, zębów i skóry. Suszone morele są również źródłem witamin E, B1 i B2,

mają też dużą zawartość witaminy PP (niacyny). Zawierają również liczne mikroelementy - są źródłem wapnia, fosforu,

żelaza, potasu, miedzi i manganu. Kilka suszonych moreli dziennie może być idealnym uzupełnieniem zdrowej i

zbilansowanej diety.
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