
 

Erytrytol worek 25kg

Kod [STAGING] Bakaliowo: 1173

Dane techniczne:

Waga 25.00

Waga 25.00

Rodzaj pakowania worek 25 kg

Erytrytol to naturalnie występujący w przyrodzie sacharyd (niskokaloryczny cukier). Występuje w warzywach, owocach

(np. winogronach, gruszkach), grzybach, wodorostach i winie. Ma niskokaloryczny cukier, także dla

diabetyków/cukrzyków, prawie bez kalorii (0,2 kcal/g). Erytrytol wygląda jak cukier spożywczy, jednak jest trochę mniej

słodszy od niego. Ma on słodycz równą 60-70 proc. słodyczy cukru stołowego (sacharozy), co oznacza, że dla

uzyskania słodkości powodowanej przez 5 g cukru trzeba spożyć około 6,5-7 g erytrytolu. Dodatkowo słodzik ten

wywołuje przyjemne uczucie chłodu w ustach. Poza tym, w odróżnieniu od pozostałych tego typu substancji, nie

pozostawia obcych posmaków. Erytol zalecany osobom odchudzającym się, dbającym o figurę i diabetykom.
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